
PLANNING	2023-2024	
	
LUNDI	

	
MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	 SAMEDI	

Salle	1	 Salle	2	 Salle	1	 Salle	2	 Salle	1	 Salle	2	 Salle	1	 Salle	2	 Salle	1	 Salle	2	 Salle	1	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 9H45-10H30	

	
Eveil	
	

	 	
	
	

	 	
	
	

	 	 	
	
	

	
	
	

	 	
	
	

10H30-11H30	
	

Jazz		
débutant	1	

	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 11H30-12H15	

	
Initiation	

	
	
	
	

12H15-13H15	
	

AFRO	FIT	

12H15-13H15	
	

STRETCHING	
	

12H15-13H15	
	

BATCHATA	
	

	 	 	 12H15-13H15	
	

JALLABINA	
(Zumba	orientale)	

12h15-13h15	
	

ROCK	

12H15-13H15	
	

BIG	DANCE	
(Danse	de	salon)	

	

	
	

	 	
	

	 		
	

16h45-17h45	
	

Danses	
urbaines	
(	8-11)	
	

	
	

	 	 	 	

	 	 18h-18h45	
	

Eveil	
Initiation	

18h-19h	
	

Classique	Deb	
	

17h-18h30	
	

Jazz	
Inter		

17h45-19h	
	

Danses	
urbaines	
(12-17)	

	 	 18H-19H	
	

Jazz	
Débutant	2	

	 	

19h-20H	
	

Jazz	
Adulte	
1	
	

18h30-20h	
	

Jazz	
Inter		
	

19h-20h	
	

Contempo	
Adulte	inter	

19h-20h	
	

Oriental	
débutant	

18h30-20h	
	

Contempo	
Inter	

19h-20H30	
	

Jazz	
Adulte	
2	

18h30-20h	
	

Contempo	
Inter	

19h30-20h30	
	

Urbankiz	
Inter	1	

19h-20h	
	

Classique		
adulte	

	 	

20h-21H30	
	

Jazz	
Avancé	

20h-22h	
	

Afro	
	

Pôle	
performance	

20h-21h30	
	
	

Jazz		
Adulte		
3	

20h-21h	
	

Oriental	
inter	

20h-21h30	
	
	

Jazz	
Avancé	

	

20h30-21h30	
	

Afro	
basique	

20h-21h30	
	

Contempo	
Avancé	

20h30-21h30	
	

Urbankiz	
Inter	2	

	

20h-21h30	
	
Contempo	
Avancé	

	

	 	

	 	 21h30-22h30	
	

Afro		
technique	

	 21h30-22h30	
	

Urbankiz	
avancé	

	

	 	 	

JAZZ						CLASSIQUE						CONTEMPORAIN								AUTRES				


